
 

   
                Semaine du 25  au 29  Mars 2019 

 
 

L
U
N
D
I 

 
Pâté de campagne  -  Salade verte  et toast de chèvre chaud  - Surimi – Endives , 

Œuf et noix en salade  – Carottes râpées – Macédoine  
 

Boulettes de bœuf sauce tomate 
Tortis – Poêlée d' haricots verts aux oignons  

 
Fromage ou yaourt 

Fruits – Desserts lactés – Danette vanille – Beignet framboise – Crumble  
 

M
A
R
D
I 

 
Jambon blanc  – Œuf mayonnaise – Salade et maïs – Friand – Tomates vinaigrette – 

Pastèque – Salade strasbourgeoise  
 

Pilon de poulet 
Chou-fleur au jus – Petits pois carottes  

 
Fromage ou yaourt 

Fruits – Desserts lactés – Cookie – Salade de fruits – Riz au lait  
 

J
E
U
D
I 

 
Mousse de canard – Salade et dés de jambon cru  –Salade de riz niçois – Avocat 

au surimi  – Carottes râpées – Asperges mayonnaise 
 

Lentilles-Saucisses  
Endives braisées 

 
                                                       Fromage ou yaourt 
Fruits – Desserts lactés - Fromage blanc coulis – Ananas au sirop – Tarte aux pommes 

 

V
E
N
D
R
E
D
I 

 
Terrine au saumon   - Œuf  mayonnaise – Salade et   – Tomates et échalotes en salade  – 

Tarte au roblochon  - Concombres vinaigrette 
 

Moules –Frites 
Tomates provençales  

 
                                                             Fromage ou yaourt 

Fruits –Desserts lactés – Glace – Salade de fruits – Muffin aux myrtilles  

 
 


