
   
           Semaine du 09 au 13 Septembre 2019 

 
 

  

DÉJEUNER 
 

L
U
N
D
I 

 
Jambon blanc – Salade verte et chips  – Melon – Concombres vinaigrette  – Œuf 

mayonnaise – Friand à la bolognaise 
 

Nuggets de dinde 
Petits pois carotte – Ratatouille 

 
Fromage ou yaourt 

Fruits  – Dessert lacté -  Crêpe au chocolat – Salade de fruits 
 

M
A
R
D
I 

 
Jambon cru  – Surimi mayonnaise – Salade et chips   – Pastèque – Carottes râpées – 

Salade de crozets au bleu 
 

Sauté de porc (Porc français) 
Flageolets – Chou braisé 

 
Fromage ou  yaourt 

Fruits -  Dessert lacté  – Crumble  –  Gâteau aux pépites de chocolat 

   

J
E
U
D
I 

 
Jésus cuit  – Betteraves en vinaigrette – Salade  au saumon   - Pastèque –  Tomates et 

féta - Endives  et œuf en salade   
 

Lasagnes à la bolognaise (Bœuf français) 
Julienne de légumes  

 
    Fromage ou dessert 

  Fruits – Dessert lacté – Panna cota   - Pâte de fruits – Barre bretonne  
 

V
E
N
D
R
E
D
I 

             
    Mousse  de canard – Pizza  maison  – Tomates et échalotes  vinaigrette   - Œufs  

mayonnaise – Salade et maïs  – Melon  
 

Pavé à la bordelaise -  Pomme noisette  
Courgettes à la provençale  

 
   Fromage ou dessert 

  Fruits – Dessert lacté  - Ananas au sirop  – Brownie  – Yaourt aux fruits de la ferme 
Margot  

 

 
 

 


