GOLLEGG'

SAINT REGIS

Menus

Semaine du 13 au 17 Mai 2019

DEJEUNER

LUNDI

Jambonnette - CEuf mayonnaise - Melon - Salade et dés d'emmental -
Concombres vinaigrette - Lentilles en salade

Raviolis
Steak haché - Petits pois carotte au jus

Fromage ou yaourt
Fruits — Desserts lactés - Crumble — Fraises chantilly — Gateau fourré

MARDI

Salami - Pasteque — Terrine de saumon — Salade au thon — Radis au beurre
Tomates et échalotes en vinaigrette — Carottes rapées - Pomelos

Saucisse de Toulouse
Purée - Cbtes de blettes en persillade

Fromage ou yaourt
Fruits — Desserts lactés - Fromage blanc coulis — Tartelette au citron — Pate de fruits

JEUDI

Bacon - Melon — Salade verte et olives noires — Tomates en vinaigrette
Salade de perles marines — CEuf mayonnaise

Gratin de chou-fleur - Ratatouille
ROt de veau

Fromage ou yaourt
Fruits — Desserts lactés- Brownie — Ananas au sirop — Glace

VENDREDI

Paté de campagne - Salade verte et tomates - Surimi — Endives , dés de fourme et noix en
salade — Haricots verts et anchois saladés — Cake salé au chorizo

Riz — Poélée campagnarde
Cubes de colin sauce blanche au curry

Fromage ou yaourt
Fruits — Desserts lactés- Salade de fruits — Mousse au chocolat maison — Madeleine




