
 

              Semaine du 16 au 20 
décembre 2019  

 
 

  

DÉJEUNER 
 

L
U
N
D
I 

           Jambon cru – Surimi – Salade et chips – Endives, noix et œuf en salade  
                   Tomates en vinaigrette – Salade de pomme de terre au thon  

 

                                                    Rôti de porc  
                                     Flageolets - Gratin de chou-fleur  

 
                                              Fromage ou desserts  

Fruits – Desserts lactés - Gâteau aux pépites de chocolat – Crumble 

M
A
R
D
I 

Rosette - Œuf mayonnaise – Salade et toast fromagé – Carottes râpées – Radis au beurre   
Cake aux poivrons et olives– Terrine au trois poissons – Macédoine 

 
                  Steak haché   sauce tomate  

                Semoule – Champignons à l’ail  
 

                                                 Fromage ou yaourt 
                        Fruits – Desserts lactés – Glace – Ile flottante - Compote  

J
E
U
D
I 

 
                                              REPAS DE NOËL                              
 

Mousse de canard sur toast   – Saumon fumé   – Feuilleté au jambon                  
Aumonière de chèvre au miel -   Salade au magret de canard 

Dés de tomate et carottes râpées en duo 
Salade de perles océane (dés d’avocat et surimi) 

 
                              Sauté de dinde sauce forestière  
                    Pommes noisette - Poêlée d’haricots verts  
 
                                            Fromage ou yaourt 

Bûche de noël au deux chocolats – Entremet framboise - Salade de fruits exotique – 
Papillotes – Clémentine 

V
E
N
D
R
E
D
I   

            Charcuteries – Œuf mayonnaise – Salade composée – Crudités   
   
                                         Filet de colin d’Alaska meunière  
                                     Carottes en persillade - Ratatouille                                              

                  
  Fromage ou desserts 

                  Fruits – Desserts lactés - Gâteau fourré – Crêpe au sucre 
 

Bonnes vacances à tous 

                                                          

 


